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divendres, 07 de març de 2025

8 de març. Dia Internacional de les Dones:
EPSers Tech Girls

La tecnologia necessita més talent femení! La
presència de noies i dones en l'àmbit tecnològic és
escassa per la manca de referents femenins, per la
repetició d'estereotips de gènere que promouen la
falta de confiança en les seves habilitats i per
prejudicis existents en l'imaginari col·lectiu
respecte a les enginyeres i tecnòlogues.

A l'Escola Politècnica Superior (EPS) aquesta
 fa anys quesituació és molt evident i, per tant,

endeguem accions per intentar revertir aquesta
tendència. A l'EPS ens comprometem a ser part d'aquest canvi. Apostem per una tecnologia inclusiva, on cada
veu sigui escoltada i tingui espai per contribuir. Volem que les noies tinguin referents, que vegin que l'enginyeria
no és una professió exclusivament masculina, que elles també ho poden fer i que la societat no es pot permetre
prescindir del talent femení!

T'imagines formar part d'aquest projecte transformador? Ara és el moment! Uneix-te al repte. Construïm juntes
un futur tecnològic divers, just i equitatiu.

Per aquest motiu, , que celebrarem el divendres 7 de març,en el marc de la celebració del pròxim 8 de març
us proposem un parell d'accions que ajudin a donar visibilitat a les noies i les dones que estudien i  treballen a l'
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Aquestes accions consistiran en:

Informació de l'esdeveniment

Lloc:
Campus de cappont

Adreça:
Jaume II, 69

Organitza:
EPS

Inici:
07 de de març de 2025

Descaregar imagen
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Realització d'una fotografia de grup per a la difusió a xarxes socials:

El divendres dia  a les  de l' . Es reprendran a les 11: .7 de març 10:  s'aturaran les classes30h EPS 10h
Totes les noies i dones de l'Escola (alumnes, PAS i PDI) es trobaran a la zona que hi ha entre l'edifici de
l'  i el Polivalent 1 a les 10.50hEPS
Farem una  que penjarem a les nostres xarxes socials i a la nostra web, amb el hashtag   fotografia

Us convidem a penjar-ho també als vostres perfils de xarxes socials!#EPSersTechGirls. 
Som poques. Per això és molt important que hi siguem totes! Pel mateix, demanem a tot el professorat
que faci classe en aquell moment, que animi a les seves alumnes a participar en aquesta acció, i que els
seus alumnes les acompanyin.
També convidem als nostres companys nois i homes que ens acompanyin, facin fotos, les pengin a les
seves xarxes socials i ens unim tots plegats en un aplaudiment final.

Activitat Tecnologia en Femení, que es realitzarà a les 11.20h a l'aula 0.15 del CCCT (Jaume II, 67)

És una activitat adreçada a estudiants de secundària i batxillerat, però oberta a tothom que vulgui
assistir-hi, que pretén celebrar, reconèixer i impulsar el paper essencial de les dones a la nostra
universitat i societat i posar un granet de sorra per trencar la bretxa de gènere en el món de la tecnologia.
Un acte que comptarà amb la presència de: 

Alba Lamas ,  alumni  del Màster en Enginyeria Informàtica, actualment Big Data Engineer en
Bluetab-IBM
Laura Herrera, arquitecta, Arquitecta Tècnica i actualment Project Manager al BIG4LIFE project de
la UdL
Montse Vilarrubí, enginyera industrial i cofundadora y COO de Universal Smart Cooling.

L'activitat tindrà una durada aproximada d'una hora i mitja. Podeu trobar l'activitat a l'agenda de
l'ajuntament, ja que forma part dels actes de celebració del Dia internacional de les Dones de la ciutat de
L l e i d a  [  
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
.]

A nivell de la Universitat de Lleida s'han organitzat un seguit d'activitats que es reuneixen per primer cop en un 
.programa unitari [ /export/sites/Idis/ca/.galleries/Documents-00001/Programa_8M_UdL_2025.pdf ]

Durant el mes de març, podreu gaudir de diferents exposicions:
L'Horta amb arrels de dona. Passadís de La Pensativa. Rectorat. 
Dones diverses. Vestíbul Planta -1 de l'edifici. Polivalent 1, campus Cappont.
Fem fora els masclisme dels nostres campus! Planta baixa de l’edifici Polivalent 2. Campus de
Cappont.
La necessària memòria.  Planta baixa de la Facultat d'Educació, Psicologia i Treball Social
(FEPTS). 

Així mateix, durant els propers dies hi ha programades diverses activitats a les quals us convidem a assistir:

Taller. Contes de bona nit per a nenes rebels. A la sala Brain in Game (0.14 CCCT) del Campus de
Cappont. De 10:00 h a 13:00 h i de 17:00 a 19:00 h. Basant-se en el llibre del mateix nom, es convidarà a
jugar a un nou joc molt divertit per a conèixer amb més profunditat dones que han estat reconegudes al
llarg de la humanitat. L’activitat estarà dirigida per l’equip de recerca NeuroPGA. Per tal d’assistir a

http://www.eps.udl.cat/
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
https://www.paeria.cat/ca/actualitat/noticies/lleida-programa-mes-de-70-activitats-per-commemorar-el-dia-internacional-de-les-dones-entre-elles-la-primera-edicio-de-la-caminada-de-les-dones
https://www.eps.udl.cat/export/sites/Eps/CELEBRATING-INTERNATIONAL-WOMENS-DAY-8M.png


Web de la Escola Politècnica
Jaume II, 69 CP 25001 - Lleida, Catalunya (Espanya) | Tel. +34-973-70-2701

3

l’activitat cal que us inscriviu al següent formulari:  https://forms.office.com/e/19iEC6vR0S [ 
https://forms.office.com/e/19iEC6vR0S ]
Acte de commemoració del 8 de març, Dia Internacional de les Dones,  a l’INEFC Lleida.  Pati de la
cafeteria.  11:45 h. Es parlarà sobre  Les dones en les tesis doctorals de l’INEFC Lleida, es llegirà el
manifest del Dia Internacional de les Dones, intervindrà l’Associació Esport Femení de Lleida per parlar
de la importància de l’esport femení i el rol de l'entitat i finalment, tindrà lloc la performance “Sentit per la
igualtat”, a càrrec de l’alumnat d’expressió corporal i dansa.
Taula rodona amb alumnes, personal docent i investigador i personal tècnic i de gestió d'administració i
serveis. Aula Magna de la Facultat de Medicina a les 19:30 h. Inscripcions a: 
https://ce-intranet.udl.cat/dwh/activit ies/inscription/96/ [ 
https://ce-intranet.udl.cat/dwh/activities/inscription/96/ ]
Acte institucional del 8 de març, Dia Internacional de les Dones. Plaça 8 de març, Lleida 12:00 h. En cas
de pluja, l'acte es realitzarà al Mercat del Pla (carrer de Sant Martí, 3).

Per a més informació  consulteu la pàgina web de la unitat d'Igualtat i Diversitats [ 
./sites/Idis/ca/.content/udlnoticia/udlnoticia-0019.xml ]

 

 

El 8 de març se celebra a tot el món el Dia Internacional de la Dona. Però per què, el 8 de març? Els orígens
d’aquesta celebració, encara que no tan llunyans, són molt confosos: es vincula a la commemoració de l’incendi
d’una fàbrica tèxtil de Nova York el citat dia de 1857, segons unes fonts, i de 1908, segons d’altres.

Les obreres de la Cotton s’havien declarat en vaga per les condicions de treball insuportables que patien i
havien ocupat la fàbrica. El propietari les va tancar i va calar-hi foc; van morir les 129 treballadores que hi havia
dins.

El cert és que els orígens del Dia Internacional de la Dona estan lligats als moviments obrers i als partits
socialistes dels Estats Units i Europa. Les dones del partit socialista nord-americà van ser les primeres a
instaurar el Woman’s Day o Dia de la Dona, unes jornades de reflexió i acció: reivindicava el sufragi femení, que
no van aconseguir fins al 1920, i rebutjava l’esclavitud sexual. A més del dret a votar i a ocupar càrrecs públics,
demanaven el dret a treballar, a l’ensenyament vocacional i la fi de la discriminació laboral.

El dia exacte de celebració va anar canviant, fins que l’any 1914 s’institueix definitivament el 8 de març.
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