
dijous, 18 de desembre de 2025

Els alumnes del Màster en Enginyeria Industrial
participen en un taller sobre el model Kaizen
L'alumnat de la matèria Organització Industrial 1 [ 

  del https://guiadocent.udl.cat/html/2025-26_14530 ]
Màster en Enginyeria Industrial [ 

,https://www.masterindustrial.udl.cat/ca/index.html ]
coordinada per la professora Natalia Aldaz, va assitir a
una activitat impartida per Inés Alemany, Senior Project
Leader de la consultoria Kaizen Institute [ 

https://kaizen.com/es/industrias/logistica/?utm_source=Google&utm_medium=cpc&utm_campaign=ES_Seach_Sectors&utm_term=consultor%C3%ADa%20log%C3%ADstica&utm_content=perf&187976501653&utm_term=consultor%C3%ADa%20log%C3%ADstica&utm_campaign=ES+%7C+Search+%7C+Sector&utm_source=adwords&utm_medium=ppc&hsa_acc=1144985170&hsa_cam=23217250680&hsa_grp=187976501653&hsa_ad=782198699947&hsa_src=g&hsa_tgt=kwd-409143368534&hsa_kw=consultor%C3%ADa%20log%C3%ADstica&hsa_mt=b&hsa_net=adwords&hsa_ver=3&gad_source=1&gad_campaignid=23217250680&gclid=EAIaIQobChMIyIydscqAkQMVxhkGAB0xsjTUEAAYAiAAEgIQ7_D_BwE
, que proporciona Serveis de Consultoria i de Formació d'empreses i d'altres organitzacions.]

La sessió va començar amb la presentació de l'Institut Kaizen i dels pilars del model Kaizen i les 5S. El model
Kaizen es basa en la millora contínua mitjançant petits canvis constants, amb la participació de totes les
persones de l’organització. Els seus pilars fonamentals són l’orientació a la qualitat, l’eliminació del
malbaratament, la implicació dels equips, la disciplina, l’estandardització dels processos i la cultura
d’aprenentatge constant. La metodologia 5S, vinculada al Kaizen, se centra en l’organització i l’ordre del lloc de
treball per millorar l’eficiència i la seguretat. Els seus cinc pilars són: Seiri (classificar i eliminar allò innecessari),
Seiton (ordenar), Seiso (netejar), Seiketsu (estandarditzar) i Shitsuke (mantenir la disciplina i l’hàbit). Junts,
Kaizen i 5S afavoreixen entorns de treball més eficients, ordenats i orientats a la millora contínua.

Després, els alumnes van participar en la simulació d’una línia de muntatge industrial, cosa que els va permetre
treballar amb indicadors clau de gestió de la producció, detectar problemes i proposar accions de millora.

Inés Alemany, de Kaizen Institute impartint el taller | FOTO:
EPS-UdL
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