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Un projecte d’innovació docent del Campus
Universitari Igualada-UdL abordarà l’edatisme en la
formació universitària

El professor de l’Escola Politècnica Superior, Sergio Sayago,
n’assumeix la coordinació
L’edatisme, entès com la discriminació per raó d’edat,
constitueix un repte social i estructural creixent que
encara té una presència limitada en la formació
universitària. Amb l’objectiu de contribuir a revertir
aquesta situació, un equip de professorat del Campus
Universitari Igualada-UdL posarà en marxa, durant el curs
2026-2027, un projecte d’innovació docent centrat en
incorporar una mirada crítica sobre l’edatisme en la
formació dels futurs professionals.

La iniciativa vol promoure competències vinculades a la
inclusió i l’equitat, així com preparar l’estudiantat per
donar resposta als reptes associats a l’envelliment de la
població. El projecte aposta per una perspectiva transversal i interdisciplinària que implicarà tres centres de la
Universitat de Lleida (UdL) al Campus Universitari Igualada-UdL i estudiants dels graus d’Administració i
Direcció d’Empreses, Infermeria i Enginyeria Informàtica.

L’equip responsable del projecte està integrat per les professores Aïda Bonet, de la Facultat d’Infermeria i
Fisioteràpia, i Marta Trapero, de la Facultat de Dret, Economia i Turisme, i pel professor de l’Escola Politècnica
Superior Sergio Sayago, que n’assumeix la coordinació.

Aprovat pel Consell de Govern de la UdL el passat 29 de juliol, el projecte planteja l’aplicació de metodologies
actives, activitats intergeneracionals i dinàmiques de treball col·laboratiu orientades a la resolució de reptes
reals. També preveu la creació i utilització de nous recursos d’ensenyament i aprenentatge en obert.

Al llarg del projecte, l’estudiantat treballarà en àmbits diversos relacionats amb l’envelliment i la inclusió. Entre
altres qüestions, abordarà el disseny de tecnologies digitals més inclusives i sensibles a les necessitats de les
persones grans, el desenvolupament de models de negoci inclusius vinculats a l’economia de la longevitat i la
millora de l’atenció sanitària a aquest col·lectiu.

La iniciativa pretén, així, afavorir l’aprenentatge interdisciplinari i sensibilitzar l’estudiantat davant les
discriminacions per raó d’edat. Alhora, busca contribuir a la formació de professionals capaços de plantejar
solucions innovadores davant els reptes socials i demogràfics associats a l’envelliment de la població.

Amb aquest projecte, el Campus Universitari Igualada-UdL reforça el compromís de la Universitat de Lleida amb
una innovació docent socialment responsable, alineada amb els nous reptes demogràfics i orientada a generar
impacte en la societat.
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